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私たちは、こころの病をもつ方やその家族の健康増
進、家族のもつ力の向上に関する研究に取り組んで
います。

過去5年間の研究業績

• Hub structure in functional network of EEG 
signals supporting high cognitive functions in 
older individuals. Tobe M, …, Kawaguchi M, et al. 
Frontiers in Aging Neuroscience, 17 2023. 

• Enhanced temporal complexity of EEG signals in 
older individuals with high cognitive functions. 
Iinuma Y, …, Kawaguchi M, et al. Frontiers in 
Neuroscience. 16 2022.

• Developing “Patients and Public 
Involvement”Nursing Support Program to 
Improve People with Schizophrenia’s Family 
Resilience. Kawaguchi M, et al. Journal of 
Interdisciplinary Research of the School of 
Medical Sciences, University of Fukui 2022.

• Linoleic acid and linoleate diols in neonatal cord 
blood influence birth weight. Umeda N, Hirai T, et 
al. Frontiers in Endocrinology. 13 2022.

• Measurement of Mitochondrial Respiration in 
Cryopreserved Human Peripheral Blood 
Mononuclear Cells (PBMCs). Iwata K, Hirai T, et al. 
Multiplex Biomarker Techniques. 321-332 2022.

• Potential eating disorder exhibited with daytime 
functional vulnerabilities associated with sleep 
problems in Japanese adolescents: A 
cross-sectional study. Hirai T, et al. Brain and 
Behavior. e2605 2022.

• メンタルヘルス不調による休職経験を経て働き
続けるキャリア中期看護師の価値変容プロセス. 
中本明世, …, 川⼝めぐみ. 対⼈援助学研究 11 13-
25 2021.

• 統合失調症をもつ⼈の⾼齢期にある親の⾏
動.川⼝めぐみ et al. 精神障害とリハビリテー
ション 25(1) 78-86 2021.

• VLDL-specific increases of fatty acids in autism 
spectrum disorders correlates with social 
interaction. Usui N,…, Hirai T, et al. EBioMedicine
Vol.58, 102917, 2020.

• Increased plasma lipoprotein lipase activity in 
males with autism spectrum disorder.
Hirai T, et al. Research in autism spectrum 
disorder Vol.77, 101630, 2020.

• Simultaneous evaluation of antioxidative serum 
profiles facilitates the diagnostic screening of 
autism spectrum disorder in under-six-year-old 
children. Hirayama A,…, Hirai T. Scientific Reports 
Vol.10, 20602, 2020.

• 抑うつ状態にある⺟親の育児プロセスに夫の⾏
動や態度が与える影響.⽚⼭ 美穂、北岡 和代, 
川⼝ めぐみ, et al. ⽇本看護研究学会雑誌 43(3) 
528-528, 2020.

• Partnership Nursing Systemを採⽤する精神科病
棟に勤務する看護師のやりがい.川⼝めぐみ, …, 
平井孝治. ⽇本看護医療学会誌 21(2) 1-12 2019.

• 抑うつ状態にある⺟親が⼦どもに感じる思いか
ら辿る育児プロセス. ⽚⼭美穂,…, 川⼝めぐみ. ⽇
本看護科学会誌 39 174-182 2019.

統合失調症をもつ人の家族の研究

自閉スペクトラム症と摂食障害の研究

l 自閉スペクトラム症(ASD)の男
性では、血漿中のリポ蛋白リ
パーゼ(LPL)の酵素活性が増加
していることを報告しました。

l LPL活性がASDと定型発達者を
区別する指標となり得ることも
わかりました。

l 摂食障害のリスクのある子ども
は、睡眠の問題に関わる日中の
機能が障がいされていることを
報告しました。

l 親の老いに伴い、統合失調症をもつ人のきょうだいがお互いの生活を
維持できる同胞との付き合い方を見出すプロセスを国際家族看護学会
（2023.6）にて報告しました。

l きょうだいは、まず統合失調症をもつ人と自分の状況を理解すること
により、できることの限界を受け入れていました。そして、きょうだ
いが自分の現在の生活を最優先にするために、統合失調症をもつ人と
の心的な距離を保ち、他者の援助を受けながら、統合失調症をもつ人
の生活環境を整えていました。また、これらの経験は、統合失調症を
もつ人のきょうだいである自分を肯定的に捉えることにもつながって
いました。


