
レポートの書き方

福井大学附属図書館
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レポートとは

・課題が特定されている 課題を見つけるところから始まる場合も。

・事実・データ・先行研究(根拠）を基にして書く

・自分の分析、考察が入る

・客観的な事実を基に論理を組み立て論証したもの

・学術的文章で書く（アカデミック・ライティング）
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感想文とは違う

自分の思ったことそのままを述べたもの

レポートが課される場面

・講義の課題
・試験・・



レポートの種類
種類 具体的な例

読書レポート 事前に特定の書籍またはテーマが提示され，該当の
書籍，あるいは学生自らが探した書籍を熟読し、その
内容をまとめるもの。書籍の要約のまとめ，授業内容
と関連させたまとめ，自分自身の考えを加えたまとめ
など，求められる内容（目的）によって構成は異なる

学修レポート 授業や読書などにより，知り得た知識をまとめるもの

調査レポート 特定のテーマを自らが調査（追究）することにより，新
しい事実を発見し，その事実の分析を加えてまとめる
もの
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看護学生スタートブック：第2版 /藤井徹也著.医学書院、2021.10 p61 表５を転載

まず、作成するレポートの
種類を確認しましょう・



レポート作成のステップ

テーマを決定する

情報を収集する

資料を熟読し、論理的にまとめる

構成を考える

レポートを作成する
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⇒図書館

看護学生スタートブック：第2版 /藤井徹也著.医学書院、2021.10 p63



テーマを決定する
・教員から提示される場合

a.具体的なテーマ・・・何についてどのように捉えるのか説明されている

b.幅広いテーマ・・・自分でより具体的なテーマへ絞り込む必要がある

・自分が興味・関心のある内容で決める場合

a.学修レポートの場合・・・授業や読書により知り得た知識をまとめる

b.調査レポートの場合

・そのテーマは実証できるか

・必要な資料は存在するか

・すでに公表されていないか

・テーマは大きすぎないか

・予測可能か
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看護学生スタートブック：第2版 /藤井徹也著.医学書院、2021.10 p63

提出期限や他の科目の課題
との時間も考慮に入れて・



情報を収集する
①論文

学会や大学等から発刊される雑誌に掲載される。

要旨でテーマとの関連性を確認する。

②書籍
自分が参考にしたい章、項目を目次や索引を使って

テーマとの関連性を確認する。

③インターネット
提供先、情報が最新であるかを確認

（URL,確認日時を記録）
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看護学生スタートブック：第2版 /藤井徹也著.医学書院、2021.10 p65



資料を熟読し、論理的にまとめる

資料ごとに自分自身の要約を作成しましょう

①色分け確認法などで効率よく文章の内容を理解
する

②必要な事項をノートにまとめる
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看護学生スタートブック：第2版 /藤井徹也著.医学書院、2021.10 p66



文章の構成を考える（例）
・・・・ゼミ（教員名）

タイトル

はじめに（序文）①

テーマに沿った関連知識（A）

テーマに沿った関連知識（B）

①および②について意見を述べる

むすび（結論）

引用・参考文献
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看護学生スタートブック：第2版 /藤井徹也著.医学書院、2021.10 p69

どのような内容を述べるか明示

②



レポートを作成する

書き方のコツ

・「である」調で作成

・括弧の種類は１つのレポート内では統一させる。

・かぎ括弧（「 」）は他者の意見や、論文や書籍からの文章
を引用するときに使用する

・自分の考え・意見を述べるとき 「私は」ではなく「筆者は」

・1文は短くを意識する

・敬称、敬語は使わない

・段落を作る など

医学図書館 9

看護学生スタートブック：第2版 /藤井徹也著.医学書院、2021.10 p71



盗作（剽窃ひょうせつ）にならないために

参考図書やインターネットの文章について、情報源を明記せ

ずに要約したり、写したりすることは「盗作（剽窃ひょうせ
つ）」になります。

引用や参考は著作権法の範囲内で行う必要があります。

・引用する著作物は、すでに公表されていること。

・引用する必然性があること。

（自分のレポート内容を補強・批評する目的で行う）

・引用する部分を明確に示すこと。（「 」等で示す）

・原形を保持して示すこと。

・出典を記載すること。
看護学生スタートブック：第2版 /藤井徹也著.医学書院、2021.10 p74



情報源を明示する理由
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コピペと言われないレポートの書き方教室 : 3つのステップ : コピペから正しい引用へ / 山口裕之著. --新曜社 , 2013.7 pvii

「ウィキペディアは使ってはいけない」のはどうして？

「ウィキペディアは誰でも編集できるフリー百科事典です」と記載

＝刻々と編集されている

＝著者が明確になっていない

＝信頼性が疑われる記事もある

ウィキペディアで何であれ情報源（出典）を明示することが必要

・単なる個人的な思いつきでなく根拠のある意見であることを

示すため。

・読者（レポートの場合は採点する教員）がその情報源を確認

できるようにしておくため。



引用の書き方
（１） バンクーバー方式（引用順方式）

本文での引用箇所に引用順に参考文献の連番を振り、参考文献欄に連番順に参考文献
を記述します。

「～ 国内で開発された当時世界最高輝度の白色発光ダイオード 7 )は、～ 」

参考文献

1) 参考文献１（略）．

2) 参考文献２（略）．

・・・・（途中省略）・・・・

7) 田中太郎．発光ダイオードの ～ ． 半導体学会誌. 2005, vol. 30，no. 6，

p. 1123-1130．

医学図書館 12

科学技術振興機構. “参考文献の役割と書き方: 科学技術情報流通技術基準(SIST)の活用”. 科学技術情報プラットフォーム. 
https://warp.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/12003258/jipsti.jst.go.jp/sist/pdf/SIST_booklet2011.pdf, (参照 2022-06-20).

https://warp.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/12003258/jipsti.jst.go.jp/sist/pdf/SIST_booklet2011.pdf


引用の書き方
（２） ハーバード方式（著者名・発行年方式）

本文での引用箇所に著者名と発行年を記述し、参考文献欄は

著者名・発行年順に参考文献を記述します。

「～ 国内で開発された当時世界最高輝度の白色発光ダイオード（田中太郎． 2005）
～ 」

参考文献

井上一郎． 2006． 参考文献イ（略）．

・・・・（途中省略）・・・・

田中太郎． 2003a． 参考文献タ１（略）．

田中太郎． 2003b． 参考文献タ２（略）．

田中太郎．2005．発光ダイオードの～． 半導体学会誌. vol.30,no. 6, p. 1123-1130.

・・・・（途中省略）・・・・
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科学技術振興機構. “参考文献の役割と書き方: 科学技術情報流通技術基準(SIST)の活用”. 科学技術情報プラットフォーム. 
https://warp.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/12003258/jipsti.jst.go.jp/sist/pdf/SIST_booklet2011.pdf, (参照 2022-06-20).

https://warp.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/12003258/jipsti.jst.go.jp/sist/pdf/SIST_booklet2011.pdf


参考文献の書き方
２．３ 雑誌中の論文

著者名. 論文名. 誌名. 出版年, 巻数, 号数, はじめのページ-おわりのページ.

２．４ 電子ジャーナル中の論文

著者名. 論文名. 誌名. 出版年, 巻数, 号数, はじめのページ-おわりのページ. （媒体表示）, 入手先, （入手日付）.

２．５ 単行本

著者名. 書名. 版表示, 出版地, 出版者, 出版年, 総ページ数,（シリーズ名, シリーズ番号）, ISBN．

２．６ 論文集（単行本）中の論文

著者名. “論文名”. 書名. 編者名. はじめのページ-おわりのページ.

２．７ ウェブサイト中の記事

著者名. “ウェブページの題名”. ウェブサイトの名称. 更新日付. 入手先, （入手日付).
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科学技術振興機構. “参考文献の役割と書き方: 科学技術情報流通技術基準(SIST)の活用”. 科学技術情報プラットフォーム. 
https://warp.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/12003258/jipsti.jst.go.jp/sist/pdf/SIST_booklet2011.pdf, (参照 2022-06-20).

https://warp.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/12003258/jipsti.jst.go.jp/sist/pdf/SIST_booklet2011.pdf


１．福井大学所蔵の資料を探す

15

キーワードや書名を入力して
検索ボタンをクリック

情報の探し方（図書館活用方法）



検索結果

16

詳細を見るときは
書名をクリック。

学内の所蔵情報

蔵書検索TOP画面では
お薦め本を紹介



図書（教科書や参考書）の配置場所
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・ 医図-２F閲覧室１，医図-２F閲覧室２，
医図-国試対策本, 医図-心とからだの本コーナー,
医図-新書・文庫, 医図-１F福井県医学資料室，
医図-１F英語論文作成支援コーナー など

※所蔵館が医学図書館で、配置場所に「医図」がついていない資料は、
研究室や病院内にあります。
所蔵館が総合図書館の資料は、総合図書館所蔵のもので取り寄せが可能です。

配置場所の種類

情報処理基礎

請求記号とは

図書の配置場所を示す番地のよう
なもの（本の背に貼ってある）

空白の場合は本棚にある



雑誌（定期的に刊行されるもの）の配置場所
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雑誌の所蔵情報を見るときのPoint！
巻号に注目。
自分の求めている雑誌の巻号が含まれているかどうかを確認しましょう。



資料の並び方
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図書=学問分野ごとに配架<2階閲覧室>

図書の背に分類番号が表示されたラベルが貼ってあり、

書架の左から右へ、上から下へ並んでいる。

雑誌=和雑誌はタイトルの50音順、

洋雑誌はアルファベット順に配架<1階閲覧室>

一般図書 日本十進分類法(000-459,500-999)

生物、植物、動物学 米国議会図書館分類法(QH,QK,QL)

医学 米国国立医学図書館分類法(QS-QZ,W-WZ)



電子ブックの配置場所＝Web
インターネット上で読める図書があります。

自宅からも読むことができます。
（ をクリック



見つけた資料を入手するには

Ⅰ．学内にあった！

①医学図書館にあり →図書館の書棚へ

②医学図書館で貸出中 →予約★

③総合図書館にあり →取り寄せ★

④研究室にあり →図書館仲介

Ⅱ．学内になかった！→ ★My libraryから申し込む

①県内の図書館→無料★

②県外の図書館（他大学など）→有料★

③購入リクエスト→無料★
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MyLibraryのメニュー



23

医学・生物学を見てみましょう

２．論文を探すための学術論文データベース



学術論文を探すデータベースは様々あります。
日本語文献

・医中誌Web 日本語文献中心

医学・歯学・薬学・看護学及び関連分野の
定期刊行物約6,000誌から収録した論文情報

・CiNii Research （サイニィ リサーチ）

国内で刊行された学術論文情報
検索対象 2,200万件

外国語文献

・PubMed（パブメド）
米国立医学図書館提供の世界最大級の医学・生物文献DB
英語の論文誌5,200誌の論文タイトル・著者・発行年・要約
1600万件の論文（1946年～）、無料

・CINAHL with Full Text（シナ-ル ウィズ フルテキスト）

看護学DB、600誌以上の全文収録
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新聞記事を探すデータベース

・朝日新聞クロスサーチ

収録内容

・ 1879年～現在までの朝日新聞

・ 1985年からの週刊朝日・AERA

・ 知恵蔵

・日経BP記事検索

日経ビジネスや日経コンピュータなど、日経ＢＰ社などが発行する

雑誌記事などをオンライン上で検索・閲覧できる

25
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学外から利用する（リモートアクセス）

所属機関「福井大学」を選んで
統一認証IDとパスワードで認証



参考にした図書
・看護学生スタートブック：第2版 / 藤井徹也著. 医学書院、2021

今のところいちおし！本説明資料はこの本を元にご紹介しています。単純明快でチェックポイントがところどころにあり

チェックしながらレポート作成ができそうです。

・楽しくなる看護研究 / 上野栄一, 出口洋二, 一ノ山隆司著. -- メヂカルフレンド社, 2012.（電子ブックも
あり）

本学の教授陣による名作。テーマの決め方については、目の前の学生の皆さんのことをお考えになられて書かれているのが

実感できます。

・看護学生のためのよくわかる大学での学び方 / 梶谷佳子, 河原宣子, 堀妙子編集. -- 第2版. -- 金芳堂, 
2018.（電子ブックもあり）

学習日を記入しながら学べるタイプ。一日の範囲が決まっているので勉強の達成感があります。

・看護学生のためのレポート・論文の書き方 : 正しく学ぼう「書く基本」「文章の組み立て」 / 高谷修著. 
-- 第6版. -- 金芳堂, 2017.

盛りだくさんの内容で少々長いですが間違いやすい漢字や送り仮名の使い方など詳しく掲載されており、 読み物としても

ためになります。

・コピペと言われないレポートの書き方教室 : 3つのステップ : コピペから正しい引用へ / 山口裕之著. --
新曜社 , 2013.

全国588の図書館で所蔵！「ウィキペディアは使ってはいけない」その理由をちゃんと説明できますか？
納得の説明が頭にすいすい入ってきます。
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参考にしたサイト

・滋賀医科大学附属図書館

図書検索システム入門 - 図書館を活用しよう -第4回 情報科学 附
属図書館 利用支援係 2022.04.25-26

https://www.shiga-
med.ac.jp/library/support/materials/2022/2022johokagaku.pdf

・科学技術振興機構. “参考文献の役割と書き方: 科学技術情報流
通技術基準(SIST)の活用”. 科学技術情報プラットフォーム. 
https://warp.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/12003258/jipsti.jst.go.jp/sist/pdf/SI
ST_booklet2011.pdf, (参照 2022-06-20).
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https://www.shiga-med.ac.jp/library/support/materials/2022/2022johokagaku.pdf
https://warp.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/12003258/jipsti.jst.go.jp/sist/pdf/SIST_booklet2011.pdf

